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De MOLENBEKER is de wijkkrant van Wijkvereniging 
Molenbeke en wordt gratis huis-aan-huis verspreid in de wijk 
Molenbeke en verschijnt drie keer per jaar (januari, mei en 
september) in een oplage van 575 stuks. De redactie draagt 
zorg voor de wijkkrant, met nieuws van de werkgroepen, 
komende activiteiten, gemeentelijke zaken van belang voor de 
wijk en activiteiten & initiatieven van medebewoners.  

Artikelen over wat er in de wijk gebeurt, zijn altijd welkom op 
ons e-mailadres: redactie@molenbeke.nl Heeft u kopij voor 
de eerstvolgende MOLENBEKER? Stuur deze dan op vóór  
1 september 2023. 

Adverteren
Wilt u adverteren in onze wijkkrant? Dat kan! Neem gerust 
contact met ons op voor meer informatie.
Redactie
Annemiek Roest, Ferdi Pol, Gerard Scheers, Peter Bakker en 
Aart van Cooten
Bezorging
De wijkkrant zien wij als een gerichte berichtgeving aan 
wijkbewoners. Wij vragen de bezorgers dan ook de wijkkrant 
bij ieder adres in Molenbeke te bezorgen, ook wanneer er een 
Nee-Nee sticker op de brievenbus is geplakt. Heeft u hier 
bezwaar tegen, laat het ons dan weten, dan houden we daar 
rekening mee. 

Contact Molenbeker
Post: �Adolf van Nieuwenaarlaan 14, 6824 AN ARNHEM
Email: redactie@molenbeke.nl

Sinterklaas, Koningsdag, het bruisende wijkfeest op een 
zonnige zaterdag in juni, de inzaai van bloemen langs de 
Schavenmolenstraat, verlichting in de achterpaden en niet 
te vergeten dit magazine Molenbeker. Het is een ietwat 
merkwaardige opsomming. Toch is er een verband.

Dat verband is Wijkvereniging Molenbeke, het cement van onze 
wijk. Bij elke bovengenoemde activiteit is er een link met de 
wijkvereniging. Soms organisatorisch, meestal financieel.

Het is trouwens onze wijkvereniging. Iedere bewoner is namelijk automatisch lid. Dat kost in principe niets.  
Om activiteiten te organiseren, is er echter wel geld nodig. Daarom vragen we een bijdrage per huisadres.  
Het richtbedrag is €27,50 per jaar. Minder mag, meer trouwens ook. Een vrijwillige bijdrage om onze wijk springlevend 
te houden. Zodat we activiteiten voor de wijk kunnen blijven organiseren.

Je kunt je bijdrage overmaken via de QR-code hierboven. Of je maakt je vrijwillige bijdrage over op:  
NL 26 INGB 000 327 66 00 t.n.v. Wijkvereniging Molenbeke. Hartelijk dank!

Het bestuur van de wijkvereniging. 

Doneer uw bijdrage  
voor de wijkvereniging

 
Website/Social media
www.molenbeke.nl 
Facebook.com/molenbeke
Instagram #molenbeke_wijkvereniging
Twitter: @molenbeke
Nextdoor: Wijkver. Molenbeke

Politie/wijkagent
Is er iets dringends dan bel je natuurlijk 112 of bij minder spoed 
0900-8844. Is er iets anders wat de attentie van de wijkagent 
nodig heeft kun je beter mailen. Hierbij de namen en bijbehorende 
mailadressen.
Nico Pennings - nico.pennings@politie.nl,  
Richard Buyl - richard.buyl@politie.nl en  
Joyce Veenvliet - joyce.veenvliet@politie.nl

Huisartsendienst Arnhem 026-3899696. 

Team leefomgeving en wijkwethouder (TLO)
In de Velperweg e.o. is een team leefomgeving actief. U kunt bij  
hen terecht met vragen en ideeën over de wijk. Het team is 
bereikbaar via noord-oost@leefomgevingarnhem.nl.

John Wijnbergen, 026-377 3097, john.wijnbergen@arnhem.nl
Marlies Hallingse, 026-377 2334, marlies.hallingse@arnhem.nl
Paulien Toonen, 026-377 3412, paulien.toonen@arnhem.nl
Arno van Geel, 026-377 3643, arno.van.geel@arnhem.nl
Birgitt Kromkamp, 026-377 4404, birgitt.kromkamp@arnhem.nl
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Er komen elke maand wel nieuwe mensen in Molenbeke wonen. Anderen 
vertrekken om elders een nieuwe toekomst te zoeken. Er zijn ook 
Molenbekers die in hun vertrouwde wijk hun laatste adem uitblazen. Een 
van hen die ons afgelopen tijd zijn ontvallen, is Anneke van de Griend uit de 
Megenstraat. Zij was een markante wijkbewoner. Reden voor de redactie 
om op haar leven terug te blikken. Verderop vind je een artikel over de altijd 
actieve Anneke.

Op de voorkant van dit magazine staan Hugo en Janneke. Zij zijn 
steunouders van de jonge Marie die ook op de foto staat. Elke vrijdag is 
Marie bij hen. Waarom doen Hugo en Janneke dit, en wat levert het hen op? 
Op pagina 12 vertellen ze hun verhaal. De komst van Marie blijkt hun leven 
te hebben verrijkt.

Onze hoffotograaf Gerard Scheers gaat in dit nummer verder met zijn serie 
Ver van huis! Hij fotografeert en praat met Molenbekers die vanuit andere 
delen van de wereld hier zijn komen wonen. Deze keer gaat hij op bezoek 
bij Jin Guo die is geboren en opgegroeid in de miljoenenstad Tianjin aan de 
noordoostkust van China. Zij woont sinds 2008 in Molenbeke en heeft het 
hier prima naar haar zin.

Annemiek Roest gaat namens de redactie graag op bezoek bij nieuwe 
wijkbewoners. Elke keer weet ze wel kandidaten te vinden. In deze 
aflevering staan Sam en Veerle centraal. Wil je meer over hen weten, lees 
dan hun verhaal op pagina 6.

Dit magazine is voor alle mensen in de wijk, oud en jong. Speciaal voor de 
kinderen uit onze wijk starten we met de rubriek Molenbeker Kids. Vanaf nu 
zetten we in elk nummer een kind in de spotlights. De kernvraag aan hen 
is: ‘Waar ben je trots op?’ In de rubriek vind je ook een paar puzzels. Mogen 
ouderen trouwens ook oplossen.

Misschien wel de belangrijkste commissie in onze wijk is de 
Activiteitencommissie. Een aantal actieve leden nam vorig jaar afscheid. 
Jammer! Maar wat blijkt? Hun opvolgers staan in de rij om lid van de 
commissie te worden. Op dit moment telt de commissie maar liefst elf 
leden. Het lukte om ze allemaal (op één na) op een zondagmorgen samen op 
de foto te zetten.

In dit nummer is nog veel meer te lezen. De redactie heeft er veel plezier in 
om het blad te maken. Hopelijk geldt dat ook voor de lezers. 

Namens de redactie
Aart van Cooten

Van de redactie
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Molenbeke kent een aantal markante bewoners. Een daarvan was zeker Anneke van de Griend uit de Megenstraat. 
Zij is op 29 januari plotseling overleden. Anneke is 89 jaar oud geworden. Zij was nog steeds actief als vrijwilliger 
voor de Eusebiuskerk. Daar werd dan ook de herdenkingsdienst voor haar gehouden. 

Markante Molenbeker  
Anneke van de Griend overleden 

Tijdens de laatste Kerstnachtdienst liep zij nog rond als 
vrijwilliger. Als zij Molenbekers zag binnenkomen, kregen 
zij van haar een mooi plekje in de volle kerk. Zij hield van 
Molenbeke en Molenbekers hielden van haar. Elke dag 
stapte ze nog op de fiets voor een rondje van een uur. Ze 
wilde fit blijven en niet afhankelijk worden van anderen. 

Tijdens een interview met dit blad in 2017 liet zij er geen 
twijfel over bestaan. De foto moest in de Eusebiuskerk 
worden gemaakt. Want daar leidde ze groepen rond, 
zat achter de balie en was jarenlang hoofd van het 
gidsenteam. Ook coördineerde zij de kerkdiensten van 
de Protestantse Gemeente Arnhem die tot voor kort in 
‘haar’ kerk werden gehouden. 

De Eusebius - in haar woorden ‘de oude dame van 
Arnhem’ - speelde decennialang een belangrijke rol in 
haar leven. Ook een groep Molenbekers kregen van haar 
een paar jaar geleden een rondleiding. Ondanks haar 
hoge leeftijd sprong zij in de kelder van steen naar steen.

Hangend grafmonument 
Over de plek in de Eusebiuskerk waar zij geportretteerd 
wilde worden, was zij ook helder. Namelijk bij het 
hangend grafmonument van Jodocus Sasbout (1487-
1546). Ze vertelde toen: 'Sasbout was de eerste 
kanselier van Gelderland onder keizer Karel V. In onze 
wijk kennen we de Sasboutstraat. Die is naar hem 
vernoemd. Ik vind overigens wel dat de kanselier een 
grotere straat had verdiend.'
Anneke woonde sinds 1972 in onze wijk. Haar man 
Nico is in 2006 overleden. Haar kinderen Niels en Marit 
zijn in de wijk opgegroeid. Het gezin woonde eerste in 
Malburgen en zocht in het begin van de jaren zeventig 
een nieuwe woonplek. Ze vertelde in het interview in 
2017: 'De sfeer in Molenbeke trok ons aan. We voelden 
direct dat we hier graag zouden willen wonen. Van de 
verhuizing naar Molenbeke heb ik geen moment spijt 
gehad. En de rest van mijn gezin ook niet.'

Vertrouwenspersoon 
Zij gaf les aan de opleidingsschool voor kleuterleidsters 
in Arnhem en later aan de Pabo in Ede. Veel later 
was zij 14 jaar lang vertrouwenspersoon van twintig 
basisscholen in onze stad. Bij problemen was zij het die 
in gesprek ging met ouders en leerkrachten. 

In 2014 ontving Anneke een lintje in de orde van Oranje-
Nassau voor haar inzet als vertrouwenspersoon. Ze was 
verrast. 'Het meest getroffen was ik door alle reacties 
uit mijn omgeving. Dat lintje werd mij gegund. Fijn om 
mee te maken.'

Over haar leeftijd deed ze altijd geheimzinnig. Ze zei dan: 
'Ik ben even oud als Paul van Vliet.' Dat blijkt achteraf 
niet te kloppen. Van Vliet is anderhalf jaar jonger. Het zij 
haar vergeven. 

Auteur: Aart van Cooten
Foto: Gerard Scheers

'De Barones van de 
Megenstraat is  

niet meer'



Bijles in Molenbeke 
Mocht je interesse hebben in bijles van Anne kun  
je haar bellen of What’sappen op 06-55727296.  
Er volgt altijd een eerste gesprek met ouders erbij 
om de verwachtingen af te stemmen. Daarna 
bekijken we waar er bijscholing noodzakelijk is.  
Het tarief voor een les is €40,- per uur.
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Je hebt ze vast al gezien. De posters en flyers op de mededelingsborden in de wijk waar bijles wordt aangeboden. De 
redactie van de Molenbeker was nieuwsgierig geworden naar de persoon achter deze lessen en ging langs bij  
het huis met het bieb-huisje en de grote moestuin.

Markante Molenbeker  
Anneke van de Griend overleden 

Ondernemer in de spotlight:
Anne Breukelaar

Anne Breukelaar woont in de Megenstraat, 
samen met Johan. Ze is geboren in Malden vlakbij 
Nijmegen en ze is afgestudeerd in klassieke talen en 
geschiedenis. Daarnaast heeft ze ook een eerstegraads 
docentenbevoegdheid. Na een periode op een school in 
Den Bosch waar ze Grieks en Latijn doceerde heeft ze 
zich intussen helemaal toegelegd op het thuis onderwijs. 
Ze onderwijst in Grieks, Latijn, Engels, Frans, Nederlands, 
geschiedenis en maatschappijleer en dan op alle niveaus 
van mavo tot gymnasium. Daarnaast geeft ze deze 
meivakantie ook eindexamentraining Latijn.

‘Na mijn werk in Den Bosch wilde ik een nieuwe start 
maken. Dit viel wel samen met het begin van de 
Corona pandemie. Dus het verhuisbusje ophalen met 
mondkapjes, rijden over een bijna verlaten snelweg en 
ambulances met mannen in beschermende pakken in 
het straatbeeld’.

‘Ik wilde wel graag wat betekenen en kon gelukkig al 
snel wat leerlingen bijles geven. Éen op één bijles geeft 
de leerling vaak rust en overzicht. Er is alle ruimte voor 
persoonlijke aandacht voor zowel de lesstof als voor de 
leerling als mens. Het leuke van pubers is dat ze behalve 
les krijgen vaak ook een gesprekspartner zoeken en er 
van alles ‘uitflappen’ tegen mij. Dat maakt de relatie met 
de student toch wel wat persoonlijker. Ik behandel deze 
info dan ook vertrouwelijk en zal alleen terugkoppelen 
naar de ouders met medeweten van de leerling. Al 
hoewel ik ook van een leerling afscheid heb genomen. Er 
was geen klik en totaal geen interesse. Het moet wel van 
twee kanten komen’.

Een mooi verhaal was toch wel van een leerlingstudent 
die er slecht voor stond en voor bijna alle vakken een 
onvoldoende had staan. Na een plan van aanpak en 
een paar weken flink aan de bak is deze student toch 
geslaagd. Missie volbracht!

Anne vervolgt: ’Verder ben ik graag buiten. Op pad met 
de MTB of werken in onze moestuin.  

Ook lees ik graag. En we gaan in juni eindelijk trouwen! 
We wandelen graag op de heide en wat is een mooiere 
plek om een aanzoek te krijgen van Johan dan daar!’

Auteur - Peter Bakker
Foto: Gerard Scheers

‘Pubers kunnen er zo 
van alles uitflappen’
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Nieuwe bewoners stellen zich voor:  
Sam en Veerle, Schavenmolenstraat

Wel gecombineerd met enkele persoonlijke stukken 
(Veerle: 'uit de verzameling van mijn vader'), zoals 
de kist die van haar overgrootoma is geweest toen 
ze dienstmeisje was, en de zelfgemaakte kast van 
overgrootopa. Plannen voor de toekomst hebben ze nog 
genoeg: ooit komt er een nieuwe keuken (met uitbouw), 
er komen zonnepanelen en een houtkachel staat ook op 
het verlanglijstje. 

'Dit is het’
Echt op zoek waren ze niet: iemand had hen getipt over 
een ander huis, aan de Velperweg. 'Mocht je ooit op 
zoek zijn, dan is dit misschien iets voor jullie'. Dat huis 
werd het niet, maar de aannemer die mee was met de 
bezichtiging stuurde hen toen dit huis door. En toen 
ging het snel. 'Vanaf moment 1 dat we binnenkwamen 
zeiden we ‘dit is het’. Veerle komt oorspronkelijk uit 
Bergen op Zoom, Sam uit Velp – waar zijn ouders nog 
steeds wonen. 

Stilliggen op een strand is niets voor ons
Ze mogen graag reizen. Veerle heeft als kind en later als 
student de hele wereld over gereisd. 
In april gaan ze samen 5 weken naar Canada, met een 
camper rondtrekken.  

Het oorspronkelijke plan was Japan, maar dat vonden ze 
wat te onzeker qua corona. In april is het daar winter en 
kunnen ze dus volop een andere grote hobby beoefenen: 
skiën en snowboarden (in de Rocky Mountains). Sam: 
'Wij gaan liever één week op wintersport, dan drie weken 
op zomervakantie'. Ze hebben ooit een vakantie op Gran 
Canaria gehouden maar dat 'stilliggen op een strand' 
was helemaal niets voor ze. 

Sam werkt bij CROW, een kennisplatform voor 
overheden voor alles met betrekking tot openbare 
ruimte. Hij is daar online marketeer. Veerle is 
orthopedagoog en werkt op een poli voor kinderen 
met autisme en ADHD. Daarvoor heeft ze lang in de 
jeugdzorg en high intensive care voor kinderen gewerkt, 
waaronder in een jeugdgevangenis. 

Na haar studie in Nijmegen heeft Veerle een tijd met veel 
plezier in Utrecht gewoond. Aan die stad heeft ze haar 
hart verloren: 'dat is echt mijn stad'. Het was dus wel 
even slikken toen de verhuizing naar Arnhem kwam. 
Maar hier konden ze simpelweg veel meer huis krijgen 
voor hun budget. 

Sinds eind oktober wonen Veerle en Sam in Molenbeke, na een klusperiode van ongeveer 2 maanden. Op wat kleine 
dingen als plintjes na is het hele huis gedaan. Na een appartement (het studentenhuis van Sam wat ze samen 
helemaal verbouwd hebben toen ze er gingen samenwonen) hadden ze een heel huis in te richten en was het tijd 
voor nieuwe meubels. 



Nederland Schoon 

Op 18 maart 2023 is de landelijke opschoondag van 
Nederland Schoon. Tijdens deze landelijke opschoondag 
steken duizenden Nederlandsers hun handen it de mouwen 
voor een schoon Nederland. Een uitstekende gelegenheid 
om samen met andere Molenbekers in actie te komen. Wil 
je meer informatie en/of meedoen aan deze opschoondag?  
Check dan www.nederlandschoon.nl.
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Nieuwe bewoners stellen zich voor:  
Sam en Veerle, Schavenmolenstraat

Flink uitpakken op thema verjaardagsfeest
Na hun eerste ontmoeting op een festival, waar het 
liefde op het eerste gezicht was, zijn ze eigenlijk altijd 
samen geweest. Hun vrienden klikken onderling ook 
goed, dus met regelmaat komen er mensen langs en 
blijven dan slapen – dat kan nu ook. Jaarlijks hoogtepunt 
is hun gezamenlijke verjaardagsfeest, als ze een thema 
verkleedfeest houden. Hierbij wordt flink uitgepakt, met 
zelfgemaakte kostuums, in een origineel thema zoals 
Fairytale going wrong. Veerle was een soort horror 
versie van Alice in Wonderland bij de laatste editie. 

Kortom: twee blije mensen, helemaal tevreden met hun 
huis, boom (en kunstgras) en binnenkort zelfs… een 
hond!

Auteur - Annemiek Roest
Foto’s - Gerard Scheers

Een schone straat, een fris veldje en een prachtig park. Oftewel een opgeruimde wijk. Voor velen een vanzelf-
sprekendheid, waar menig Molenbeker zijn of haar steentje aan bijdraagt. Zo ook Menno Feitsma en Herre Dijkema, 
die tijdens hun dagelijkse rondje met de hond de wijk een stukje schoner maken. Dit doen ze door zwerfafval te 
prikken op plekken waar dat nodig is. Een kleine moeite met een groot effect!

'Helaas zijn er plekken in de wijk waar regelmatig (veel) 
zwerfafval ligt. Bijvoorbeeld in het parkje aan de vijver, 
rondom het kleine speeltuintje en in de berm van de 
Schavemolenstraat. Maar ook rondom de wijk, zoals aan 
de Vosdijk, de Merwedestraat en de Velperweg. Daar 
vinden wij wat van én daar doen we wat aan', aldus 
Herre en Menno. Een rondje afval verzamelen levert de 
mannen regelmatig een volle vuilniszak op. 

Dat Molenbeke een schone en nette wijk is, daar zijn 
Herre en Menno het over eens maar er is ruimte voor 
verbetering. Daarom willen ze graag samen met andere 
Molenbekers een 'Molenbeke Schoon Team' oprichten. 
Met als doel: een schoon en zwerfafvalvrij Molenbeke. 
Dus, denk jij bij het zien van zwerfafval ook wel eens 
'daar vind ik wat van'? Wil je graag een steentje bijdragen 
aan een schone wijk? En heb je tijd en zin om alleen of 
samen met een buurtgenoot de schoonheid van een deel 
van de wijk te bewaken? Of heb je andere ideeën om de 
wijk nog schoner te maken? Stuur dan een bericht naar 
mfeitsma@kpnmail.nl. 

Molenbeke Schoon

 
 
 
 

 
Auteur -Ferdi Pol
Foto - Herre Dijkema
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Hoe is het om in Molenbeke te wonen als je hier 
ver vandaar geboren en opgegroeid bent? In 
deze serie worden vijf vragen hierover gesteld 
aan Molenbekers die vanuit andere delen van de 
wereld hier zijn gaan wonen.

Ver van huis!
Jin Guo - Volksrepubliek China
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Waar kom je precies vandaan in China? 
Ik ben geboren in Tianjin. Mijn moeder en broer wonen 
daar nog steeds.

Hoe is het leven in Tianjin (in Mandarin)
Tianjin is een stad met 11 miljoen inwoners aan 
de noordoostkust van China. Het is, net als Beijing, 
Shanghai and Chongqing, een stadsprovincie die 
rechtstreeks onder de centrale overheid valt. Het grenst 
in het noorden aan Beijing, in het zuiden en noordoosten 
aan de provincie Hebei en ligt in het oosten aan de 
baai van Bohai en de Stille Oceaan. De regio heeft een 
semi-aride steppe klimaat. Dit betekent dat het weer 
in de zomer erg vochtig is vanwege de moesson. De 
winters zijn droog, koud met veel wind als gevolg van 
de invloed van de Siberische winden. In de lente komen 
er veel zandstormen voor. De meeste regen valt in juli 
en augustus. Tianjin heeft meerdere universiteiten zoals 
de eerste moderne universiteit van China, opgericht in 
1895, en de Nankai universiteit (opgericht 1919). Verder 
is het een stad met veel attracties zoals de Antique 
Market, Ancient Culture Street, Confucius Temple, de TV-
toren, de Hai River, Xikai Church, en Zhou Enlai Memorial 
Hall die jaarlijks veel toeristen trekken. Verder heeft de 
stad veel culinaire lekkernijen zoals Jianbing guozi, een 
soort gefrituurde opgerolde pannenkoek, of Goubuli 
een gevulde Baozi, een soort gevulde en gestoomde 
deegbolletjes. Typisch voor Tianjin is Erduoyan. Dit is 
gebakken rijstcake met een vulling van rode bonen.

Wat is voor jouw belangrijk om je in Arnhem thuis te 
voelen? 
Voor mij maakt het niet uit waar ik woon. Het 
thuisgevoel creëer je met de mensen die je dierbaar 
zijn en die je liefhebt. Voordat we in Arnhem kwamen 
wonen, woonden we ook heel prettig in een klein dorp 
niet ver van Arnhem. 

Ik gaf (en geef nog steeds) Chinese les. Sommigen van 
mijn cursisten waren afhankelijk van het openbaar 
vervoer. In het dorp kwamen twee bussen in de vroege 
ochtend en twee in de late middag. De bereikbaarheid 
was voor ons een belangrijke reden om naar Arnhem te 
verhuizen. In 2008 kwamen we met ons gezin in ons 
mooie nieuwe huis in Molenbeke wonen. Langzaam 
kreeg ik steeds meer Chinese vrienden die ook in 
Arnhem wonen. We zoeken elkaar regelmatig op. Ook 
organiseren we familie-activiteiten samen met onze 
vaak Nederlandse partners en kinderen.  

Ver van huis!
Jin Guo - Volksrepubliek China

Tiajin, China



Jin Guo, 50 jaar.
Afkomstig uit Tianjin, China
Vertrokken uit China in 2001 
Woont in Molenbeke sinds 2008
Opleiding: NanKai University Tianjin en 
Universiteit Twente
Werk: Eigen bedrijf in vertalen, Chinese les (voor 
volwassenen en kinderen (ook hoogbegaafde 
kinderen) op basis-en voortgezet onderwijs) en 
Marketing research voor lokale Nederlandse 
bedrijven bij het vinden van gekwalificeerde 
leveranciers in China.
Jin is getrouwd met Wim en samen hebben ze 
twee zonen Willem en Sam.
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Adverteren in de MOLENBEKER
De MOLENBEKER is dé wijkkrant van Wijkvereniging Molenbeke. De MOLENBEKER wordt gratis huis-aan-huis 
verspreid in de wijk Molenbeke en verschijnt drie keer per jaar (rond februari, juni en oktober) in een oplage  
van +/- 550 stuks. 

We zien nog steeds het belang van de gedrukte media t.o.v. de snelle berichten op onze socials. De kosten 
voor het maken van dit mooie magazine wordt voor een groot gedeelte gefinancieerd door de Wijkvereniging 
Molenbeke. Én natuurlijk door onze trouwe advertreerders. Er is nog plaats voor extra advertenties dus wil je met 
jouw bedrijf in de spotlights staan neem voor meer informatie en tarieven dan contact op met  
redactie@molenbeker.nl.

Verder vind ik het belangrijk om fijne buren te hebben, 
goed openbaar vervoer en dat je alles bij de hand hebt 
wat het leven in Arnhem comfortabel maakt, denk aan 
scholen voor de kinderen, een gezondheidscentrum, 
winkels en sportscholen. En het is ook heel fijn dat er 
naast Nederlandse ook Chinese supermarkten in de 
buurt zijn!

Zijn er momenten dat je terugverlangt naar China? 
Voor COVID, gingen we elk jaar naar China. Ik heb twee 
families, een is hier, de ander is in China. Ik kan ze beiden 
niet missen! Maar in China liggen mijn roots, Als ik terug 
in China ben, is het alsof mijn batterij weer opgeladen 
wordt. Ik kan dan mijn familie en vrienden daar weer 
omhelzen en knuffelen. Het is gewoon heel fijn om de 
hele dag weer in je eigen taal te kunnen spreken, om het 
eten te proeven zoals ik dat ken vanuit mijn jeugd, maar 
ook om dingen volgens je eigen normen en waarden 
te doen zonder dat je op de ‘Nederlandse knop’ moet 
drukken.

Sinds COVID is dit patroon voor mij enorm veranderd. De 
afgelopen drie jaar kon ik niet naar mijn familie in China. 
Op de momenten dat mijn familie mij nodig heeft, maakt 
me dat verdrietig. Ondanks dat ik elk moment van de 
dag en onbeperkt online contact met hen zou kunnen 
hebben, is dat toch niet hetzelfde als wanneer ik ze met 
mijn fysieke aanwezigheid kan ondersteunen. Hopelijk 
lukt dat dit jaar weer…

Zou je op den duur weer terug willen? 
Ja en nee. Dat is helemaal afhankelijk van de 
omstandigheden op het moment dat we die beslissing 
zouden moeten nemen. We staan hier open in.

Tekst en foto's - Gerard Scheers
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Ooit behoorde Molenbeke tot de uiterwaarden van de Rijn. Bij hoog water liepen de landerijen vol met water, tot aan 
de Velperweg. Die tijd is allang voorbij. Er kwamen dijken en waterkeringen, er werden afwateringssloten gegraven. 
Natte gronden werden opgehoogd met zand. 

 
Molenbeke, een reis door de tijd

Langzaam maar zeker werden de weilanden omgezet 
in bouwgrond en zo ontstonden de wijken Presikhaaf, 
Plattenburg en Molenbeke.

Op oude kaarten uit 1874, 1915, 1985 en 2019 zijn de 
ruimtelijke ontwikkelingen in Molenbeke goed te zien. Op 
de oudste kaart zien we het Staatsspoor van Arnhem 
naar Zutphen liggen. De Molenbeek stroomt in 1874, net 
als nu, door het grondgebied van onze wijk. Het landhuis 
Molenbeke met park en vijver is dan eigenlijk de enige 
bebouwing.

Op de kaart van 1915 zien we de ijsbaan liggen van 
de Arnhemsche IJsclub. Daar bevinden zich nu de 
tennisbanen en -hal van de ALTB. Er staan dan huizen 
aan de Molenbeekstraat en langs de Vosdijk. 
Rond 1935 krijgt Molenbeke zijn huidige vorm. Het 
landhuis Molenbeke is dan al afgebroken. 

Het huidige wegenpatroon met aanliggende jarendertig-
woningen wordt zichtbaar op de kaarten. 

De ontwikkelingen staan nooit stil. Ook niet in 
Molenbeke. Zo wordt op de locaties waar scholen 
stonden na de eeuwwisseling nog een flink aantal 
woningen en appartementen gebouwd.

Wie geïnteresseerd is in oude plattegronden van 
Molenbeke kan terecht op www.topotijdreis.nl Je kunt 
daar een prachtige tijdreis maken door de historie van 
onze wijk.

Tekst - Aart van Cooten
Research - Ruben van Cooten

Molenbeke in 1874

Molenbeke in 2019

Molenbeke in 1915

Molenbeke in 1985
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Steunouders zijn vrijwilligers die een of twee dagdelen per week een kind opvangen. Hugo en Janneke doen dit nu 
twee jaar. Elke vrijdag komt Marie bij hen. 'Zij past bij ons en wij bij Marie. Mooi om dit mee te mogen maken.'

Ze hebben er geen moment spijt van gehad. Sterker, het 
heeft hun leven verrijkt. Hugo en Janneke zijn steunouder 
van Marie (3,5 jaar) en maken haar nu al meer dan 
twee jaar lang elke vrijdag mee. Op het moment dat dit 
interview plaatsvindt, heeft Marie net een huilbui gehad. 
Hoort erbij, net als thuis bij haar moeder. Ze hoeft zich 
niet groot te houden, zegt Janneke. 'Marie heeft meestal 
veel plezier, ze lacht en rent, en nu is ze verdrietig. Ze 
mag zijn wie ze is. Ook als ze verdriet heeft. Dat ze zich 
zo laat gaan, maakt duidelijk dat ze zich hier thuisvoelt.'

Ze willen graag vertellen over hun vrijwilligerswerk als 
steunouders. Ze draaien er niet omheen. Graag hadden 
ze eigen kinderen gehad. Is niet gelukt, het is zoals het is. 
En toen kwamen ze in aanraking met de net opgerichte 
afdeling Arnhem van Steunouder Nederland. Zo is twee 
jaar geleden de kleine Marie, toen nog maar 1,5 jaar oud, 
bij hen terechtgekomen. 

Even uitleggen. Een steunouder is een vrijwilliger die een 
of twee dagdelen per week een kind van de echte ouders 

opvangt. De vraag naar steun kan verschillende redenen 
hebben. Vaak hebben de ouders behoefte aan hulp 
omdat ze geen netwerk hebben om op terug te vallen. 
Een van de ouders is ziek, er is een gehandicapt kind in 
huis of er spelen persoonlijke problemen. De steunouder, 
in het geval van Hugo en Janneke in meervoud, springt in 
en ontlast daarmee de echte ouders.
 
Alleenstaande moeder
Dat gaat allemaal niet vanzelf. Ze hebben een 
intakegesprek gehad, hun wensen op tafel gelegd en een 
training gevolgd. Toen was er algauw een alleenstaande 
moeder die haar dochter, Marie dus, graag een dag 
per week wilde onderbrengen bij steunouders. Op dat 
moment was de moeder zwanger van haar tweede 
kind en het bleek geen makkelijke zwangerschap. Om 
allerlei reden heeft zij geen sociaal netwerk in Arnhem en 
staat er dus alleen voor. Hugo en Janneke kwamen als 
geroepen.

Er was direct een klik met de moeder en ook met Marie. 

Markante Molenbekers:  
Janneke en Hugo zijn steunouders 
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‘De komst van Marie 
heeft ons leven 

verrijkt’

'Dat is natuurlijk belangrijk', zegt Hugo. 'De moeder moet 
het vertrouwen hebben dat wij goed met hun dochter 
omgaan. En ook wij moeten het gevoel hebben dat Marie 
past bij ons en wij bij Marie. Dat bleek al op de eerste 
dag zo te zijn.'

Marie komt altijd op vrijdag. Ze doen gewone dingen 
met haar. Eendjes kijken bij de vijver in het parkje, naar 
de bakker, boodschappen doen op de markt. Janneke: 
'Dan loopt ze voor ons uit tussen de marktkramen door. 
Helemaal zichzelf, vol vertrouwen dat wij in de buurt 
blijven. Dan kijken we elkaar trots aan en zijn blij dat we 
dit mogen meemaken.'

Twee drukke weken
Deze weken wordt hun badkamer verbouwd. Juist nu 
is Marie twee weken achter elkaar bij hen. Eufje, het 
jongere broertje van Marie, is er ook. Twee drukke weken 
dus. Hugo nam ze mee naar de Bouwmarkt. 'Ze draaien 
gewoon mee, eigenlijk net als in een gewoon gezin. 
Werken, verbouwen, koken; de twee kinderen huppelen 
er gewoon tussen door. Misschien geven we wat meer 
aandacht, maar we gaan zeker niet elke week naar 
de Efteling. Kijken wat onze aannemer allemaal doet, 
vinden ze ook spannend.'

De moeder wil graag dat Marie voor langere tijd 
wekelijks een dag bij Hugo en Janneke verblijft. Broer 
Eufje heeft die dag zijn moeder dan voor zich alleen. 
Inmiddels is een stabiele situatie ontstaan, waar 
iedereen zich goed bij voelt.  
 
Hugo: 'Nu hebben we ze twee weken achter elkaar bij 
ons. Dat zegt veel over het vertrouwen dat de moeder in 
ons heeft. En dat geeft ons weer het gevoel dat we het 
samen best goed doen als steunouders.' 



|14 | MOLENBEKER
 MOLENBEKER |11|

Winkelcentrum Klarendal - Klarendalseweg 138E - 6822 GG Arnhem - (026) 443 40 40 

• Bloemen voor elke gelegenheid
• Rouwbloemstukken
• Bruidswerk
• Woon- en lifestyle accessoires

DE BLOEMENWINKEL
ARNHEM

Bloemenabonnement
Een vers boeket gratis thuisbezorgd. Zo vaak je wilt!

Klein: € 17,50Middel: € 22,50Groot: € 27,50

Advertentie

Op 19 september organiseerde de activiteitencommissie 
voor het eerst een Jeu de Boules middag bij Wijnhuis 
Robbers van den Hoogen. 

Na afhankelijk een wat rustig begin, kwam de toestroom 
op gang en waren er genoeg aanmeldingen om op 2 
banen een toernooi te spelen.  
 

Jeu de Boules

Leuk om te vermelden is dat het deelnemersveld uiteen 
liep van jong tot oud, van beginner tot zeer begaafde 
spelers en zelfs deelnemers van buiten de wijk!  
Over-en-weer werden er tips en tricks uitgewisseld en 
soms moest er zelfs de hulp worden ingeroepen van een 
onafhankelijke meetdienst. 

Hapje, drankje
Het weer zat mee, de locatie was top, een hapje en 
een wijntje erbij en we waanden ons een middag 
in Zuid-Frankrijk. De uiteindelijke winnaars van het 
toernooi zijn Mike en Michiel, die de eer hadden om “Het 
Molenbekertje” in ontvangst te nemen. Een activiteit 
die zeker voor herhaling vatbaar is gezien alle positieve 
reacties

Als activiteitencommissie zijn we ontzettend blij dat 
we in deze bijzondere tijden toch met enige regelmaat 
activiteiten hebben kunnen organiseren. Nu de regels 
weer zijn aangescherpt gaan we kijken hoe we een 
passende oplossing kunnen vinden voor Sint Maarten en 
het Sinterklaas Feest. 

Auteur en foto - Wendy Wieleman

Advertentie

Vrijwilligerswerk: steunouders 
Hugo van Brakel (52) en Janneke van de Haterd 
(47) wonen nu zo’n vijftien jaar aan de Adolf 
van Nieuwenaarlaan. Daarvoor woonde ze 
in de Kerkstraat in het centrum van Arnhem. 
Hugo is teammanager bij TenneT, Janneke 
geeft interieuradvies, maakt keramiek en geeft 
cursussen. Ze zijn steunouder van Marie (3,5 
jaar) en af en toe van broertje Eufje (1,5 jaar). 
Meer informatie over het vrijwilligerswerk van 
steunouders is te vinden op steunouder.nl

Hartverwarmend
Toen zij twee jaar geleden aan vrienden in Molenbeke 
vertelden over de komst van Marie was de reactie 
hartverwarmend, zegt Janneke. 'We kregen speelgoed, 
kinderkleren en een triptrapstoel. Mooi om in een wijk te 
wonen met zoveel betrokkenheid bij elkaar. Maar ik weet 
ook, dat dat niet overal het geval is.  

Sommige ouders staan er alleen voor, ze kunnen niet 
terugvallen op buren, vrienden of familie als dat nodig is. 
Daarvoor zijn er dus steunouders.'

Auteur - Aart van Cooten
Foto’s - Gerard Scheers
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MoLenbeker Kids
De Molenbeker is er voor alle Molenbekers, dus ook voor alle 'kids' in de wijk. 
Elke editie zetten we in deze nieuwe rubriek 'Molenbeker kids' een kind uit de 
wijk in de spotlights, met zijn of haar verhaal en vraagt de redactie: 'Waar ben jij 
trots op?' 

Raadsel 1:
Je hebt een dag vrij en slaapt lekker uit, tot ineens de bel 
gaat. Je beste vrienden staan voor de deur! Je kijkt snel 
in de koelkast en ziet dat je nog een pot jam, een doos 
eieren en een zak wortelen hebt liggen. Wat maak je als 
eerste open?

Raadsel 2: 
Je staat op de Savanne. Voor je staan een leeuw, een 
hyena en een jaguar! Wat doe je?

Heb je ook een raadsel die je met iedereen MOET 
delen stuur deze dan naar redactie@molenbeke.nl ovv 
Molenbeke Kids en wie weet staat jouw raadsel hier de 
volgende keer.

Oplossing staat op pagina 23

RaadseLs

Verveel je je? Scan deze QR code en 
maak digitaal legpuzzels. Leuk voor 
jong en oud!

Wie ben jij? In welke straat woon je en wie wonen er bij 
jou in huis? 
'Ik ben Sara en ik woon in de Hoornestraat, samen met 
mama, papa, mijn zus Isabel en broertje Hugo'. 

Waar ben jij trots op? 
'Ik ben trots op mijn oranje haar, omdat het niet zo vaak 
voorkomt. Dus eigenlijk ben ik best een beetje speciaal. 
Mijn oma aan de kant van papa had ook oranje haar. En 
de krullen heb ik van mama! (…) Er is een keer een foto 
van mij gemaakt (door Rens Plaschek, redactie) en toen 
heb ik als schilderij in een restaurant (Dudok, redactie) 
gehangen. En ik stond ook in een boek, samen met 
allemaal andere mensen met oranje haar'. 

Wat vind jij het allerleukste in Molenbeke?
Sara: 'de speeltuinen. Daar kun je alles spelen wat je 
maar wilt. Als ik me verveel, en het is lekker weer, dan ga 
ik naar de speeltuin en vermaak ik me altijd'. 

 
 

Wil je nog iets 
anders delen? 
Sara begint 
honderduit te 
vertellen: over 
haar kamer op 
zolder, met het 
'allerlekkerste bed 
van de wereld', een bureau met een paardenmat, haar 
roze zitzak met ernaast haar boekenkast ('met wel 
25 Penny’s, een paardentijdschrift, redactie) en haar 
stokpaardje: 'dat is niet één die je zo koopt in de winkel, 
maar die kun je helemaal zelf maken. Je kiest dan zelf de 
ogen, de bles etc. Ik heb een stokpaardje omdat ik heel 
erg van paarden hou, dat is mijn lievelingsdier. Ik heb er 
ook een halster bij, en een dekentje'. 

Dank je wel! Aan wie geef jij de (digitale) pen door?
'Aan Morris. Omdat ik verliefd ben op hem. Maar dat 
moet je niet in de krant zetten hoor.. !'. 

Auteur - Annemiek Roest
Foto’s - Gerard Scheers 
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Gelukkig hebben we corona inmiddels achter ons gelaten 
en worden er weer volop activiteiten georganiseerd. 
Doordat een aantal commissieleden na jarenlange inzet 
afscheid nam, moest er wel een zoektocht worden 
gestart naar nieuwe leden. Daarbij bestond ook de wens 
om de commissie uit te breiden, zodat de organisatie van 
de verschillende activiteiten over meer mensen verdeeld 
kan worden. Met de komst van 5 nieuwe leden in het 
afgelopen jaar is die missie geslaagd en de commissie 
uitgebreid naar 11 personen!

Activiteiten voor jong en oud
Een heel gezelschap dus. Maar wie zijn deze 
commissieleden en wat zijn hun plannen? Over het 
algemeen kan gesteld worden dat het vooral ouders zijn 
van jonge kinderen, veelal in de basisschoolleeftijd.
Zij vertegenwoordigen relatief veel verschillende straten 
binnen de wijk en ze staan stuk voor stuk garant voor 
gezelligheid! Een heel relevante eigenschap, want dat is 
het belangrijkste ingrediënt voor de activiteiten.  

Dat ze zelf jonge kinderen hebben, betekent overigens 
zeker niet dat de activiteiten allemaal daarop gericht zijn.
Elk jaar wordt er een jaarkalender opgesteld, zo ook 
voor 2023. Het programma bestaat uit een aantal 
activiteiten die niet meer weg te denken zijn. Denk aan 
het Running Dinner, Camping Molenbeke of Koningsdag.  

Maar er is ook altijd ruimte voor nieuwe initiatieven. Zo 
kan er op 1 april (en dat is géén grap!) gelasergamed 
worden in het park en wordt er in oktober een 
Kleinkunstroute georganiseerd. Wie weet ontstaan 
daarmee nieuwe tradities in de wijk!

Bijdragen vanuit de wijk
Gelukkig valt er weinig te klagen over de deelname 
aan de activiteiten. De animo is vaak groot. Het is ook 
ontzettend fijn dat veel wijkbewoners bereid zijn om 
tijdens een activiteit de helpende hand uit te steken. 

Zo is het nooit een probleem om ergens stroom vandaan 
te halen en zijn er bij het opruimen ook vaak helpende 
handen beschikbaar. 

En natuurlijk kunnen de activiteiten niet georganiseerd 
worden zonder de benodigde financiële middelen. Voor 
een deel kunnen ze bekostigd worden met de inkomsten 
uit de jaarlijkse vrijwillige bijdrage. Geprobeerd wordt 
om de overige kosten te dekken met de verkoop van 
consumpties tegen vriendelijke prijzen.  

Tenslotte is het fijn om te zien dat veel bezoekers op de 
dag zelf nog een kleine extra donatie doen. Dat helpt om 
de activiteiten nét wat leuker aan te kleden. Kortom, elke 
bijdrage wordt gewaardeerd!

Heeft u vragen, ideeën of suggesties voor de commissie? 
Schroom niet om de commissieleden hierop aan te 
spreken of stuur een mail naar acmolenbeke@gmail.com

Op de foto: achteraan Jules en Kirsten, middelste rij 
Joris, Jeroen, Marleen en Rob en vooraan Kristine, 
Wendy, Verona en Mark. Robert ontbreekt op de foto.
Foto - Gerard Scheers

'Het is gelukt om 
70 cadeaus in te 

zamelen'

De activiteitencommissie organiseert al jaren de leukste activiteiten in onze wijk. Daarmee zorgen ze voor verbinding en 
levendigheid en dat is onder andere wat Molenbeke zo uniek maakt! Zelfs toen tijdens de coronaperiode veel activiteiten 
niet konden doorgaan, zorgde de activiteitencommissie met een kleinigheidje af en toe toch voor cohesie in de wijk.
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Sint Maarten & Sinterklaas
Het lijkt alweer even geleden, maar eind vorig jaar 
trokken vele kinderen weer door de wijk om als 
nachtegaaltjes liedjes ten gehore te brengen in ruil voor 
(het liefst zo veel mogelijk) snoep. Vooraf verzamelde 
iedereen bij de Baptistenkerk en luisterden de kinderen 
ademloos naar een mooi verhaal over Sint Maarten, 
verteld door Elke. Dit jaar werd ook weer snoep 
ingezameld voor de kinderen van de Voedselbank. Dat 
was goed gelukt; een dag later gingen twee volle kratten 
die kant op! 

Een week later bracht de Sint met zijn Pieten een bezoek 
aan de wijk. Dit jaar reed hij op zijn witte schimmel door de 
straten van Molenbeke. Het was een prachtig gezicht; de 
mannen van de Bloaspoeperij liepen voorop en speelden 
alle populaire Sinterklaas-meezingers.  

Daarachter eerst de Sint met zijn Pieten en vervolgens een 
hele lange rij enthousiaste kinderen met hun ouders. De 
Pieten deelden grote hoeveelheden pepernoten uit, waarbij 
ook de (zieke) kindjes achter de voorramen niet werden 
overgeslagen. Voordat de Sint weer vertrok konden alle 
kinderen nog met hem en zijn Pieten op de foto. 

Sint voor ieder Kind
Daarnaast werd de actie ‘Sint voor ieder Kind’ weer 
georganiseerd. 

We vroegen Molenbekers om een Sint-cadeau te kopen 
voor kinderen die in onze regio gebruik maken van de 
Voedselbank. Al met al is het gelukt om 70 cadeaus in 
te zamelen en daarmee ieder kind blij te maken! Dankzij 
sponsoring van de Bloemenwinkel en Advocatenhuys 
Velperweg konden we alle gezinnen ook nog heerlijke 
Sint-lekkernijen aanbieden. We willen alle deelnemers 
bedanken voor hun bijdrage. Dankzij jullie was het 
evenement weer een succes! Dag Sinterklaasje! 

Goede aftrap van het nieuwe jaar!
Op 14 januari was het dan weer zover: na twee jaar 
afwezigheid door corona, kon er eindelijk weer op het 
nieuwe jaar geproost worden. Het mocht dan wel hartje 
winter zijn, het leek wel herfst!  
De regen kwam met bakken uit de lucht. Tot het laatste 
moment was er de hoop dat het droog zou worden of 
dat we tenminste droog onder een tent zouden kunnen 
staan, maar het mocht niet zo zijn.

Gelukkig was het lijntje met de Oud-Katholieke kerk snel 
gelegd en bleek 'De Kloostergang' nog beschikbaar te 
zijn. Daarmee hadden we een prima locatie om droog en 
warm het nieuwe jaar in te luiden. Voor vele bezoekers 
was het ook een mooie gelegenheid om de kerk eens van 
binnen te bewonderen.

De handen werden uit de mouwen gestoken om de 
ruimte gezellig aan te kleden en de muziekinstallatie 
werd vakkundig geïnstalleerd. Toen de huisgemaakte 
glühwein van Robert en de huisgemaakte erwtensoep 
van Putman waren gearriveerd, kon het feest pas echt 
beginnen. Al met al een zeer geslaagde middag. Dank 
aan alle bezoekers en op naar een corona-maatregelen-
vrij jaar!

Auteur en foto's - Rob Borgonjen

Sinterklaasoptocht in Molenbeke

St. Maartenverhaal in de Baptistenkerk

Nieuwjaarsborrel in de Kloostergang
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Voor meer informatie, ons videoportret en 
referenties van nabestaanden, zie 
www.jurgentheunissenuitvaartzorg.nl 

24 uur per dag bereikbaar, ook in het weekend

“UITVAARTWENSEN 
BESPREKEN GEEFT RUST, 
bij u en bij uw dierbaren.”

Nijmegen
024 - 22 101 22

Wij verzorgen de uitvaart 
voor iedereen:
met en zonder verzekering.

‘s-Hertogenbosch
073 - 22 100 82

Wageningen
0317 - 703 017

Arnhem
026 - 84 83 148

Regio’s

Advertentie

Advertentie

Mob. (06) 51 16 48 51 • Tel. 0317 - 844 453
www.bdto.nl

BRANDTBRANDT
Daktechniek & Onderhoud

Mob. (06) 51 16 48 51 
Tel. 0317 - 844 453 

www.bdto.nl

•    Gratis dakinspectie

•    Dakrenovatie

•    Dak reparatie

•    Lood en zink werk

•     Schoorsteenvegen € 25,00 per kanaal.

•     Dakgoot reinigen € 2,00 per meter

• Gratis dakinspectie
• Dakrenovatie
• Dak reparatie
• Lood en zink werk

•  Schoorsteenvegen  
€ 25,- per kanaal

•  Dakgoot reinigen  
€ 2,- per meter

Advertentie

Daktechniek & Onderhoud

t' Anthonie 50 • 6932 JN Westervoort
026-78 561 30 • 06-511 648 51

• Gratis dakinspectie
• Dakrenovatie
• Dak reparatie
• Lood- en zinkwerk

• �Schoorsteenvegen,  
€ 25,- per kanaal

• �Dakgoot reinigen, 
€ 2,- per meter



Gerard gaat met zijn  
fotocamera op zoek naar 

Molenbekers met een passie. 

Ben jij ook een Molenbeker die 
enorm geniet van z’n passie, 

of ken je er een? 

Mail naar:  
gerard.scheers64@gmail.com
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Dat je als fan alle singeltjes en albums van je favoriete band in je bezit hebt, is nog niet zo gek. Maar als je alleen al 
van het debuutalbum van Oasis 14 varianten hebt waarvan 5 op vinyl in verschillende persingen die in verschillende 
landen zijn uitgebracht, mag je gerust spreken van een gepassioneerd verzamelaar. 

Mark Rosendaal, Megenstraat

‘Aangestoken door m’n vader en oom die respectievelijk 
alles van The Hollies en Roxy Music hebben, struin ik 
platenbeurzen af naar alles wat met Oasis te maken 
heeft. Ik schat dat ik nu ruim 250 cd’s, 130 dvd’s en 
nog het nodige vinyl heb van de band van Liam en Noel 
Gallagher. Daar zitten prachtige verzamelboxen bij uit 
onder andere Japan. Maar ook een box in de vorm van 
een gitaarversterker waarvan er 100 zijn uitgebracht 
en die erg gewild zijn onder verzamelaars, zeker als de 
verpakking nog intact is.

Lang bij de artiesteningang gewacht 
‘In 2018 had ik een Epiphone Sheraton ‘Union Jack’ 
gitaar gekocht uit een limited edition serie, geïnspireerd 
op de handgeschilderde versie van Noel. Dat jaar trad hij 
op in de AFAS in Amsterdam en heb ik met m’n gitaar 
net zo lang bij de artiesteningang gewacht tot hij naar 
buiten kwam en heeft hij de gitaar daar gesigneerd.’
Als echte fan is het ook niet raar wanneer je 27 
concerten van Oasis en van de broers afzonderlijk hebt 
meegemaakt. 

‘De eerste was in 1997 in de Brabanthallen. In 2000 
werd ik meegesleept door m’n vader en m’n oom naar 
Hamburg. Ik zat middenin m’n tentamens, maar toch 
moest ik mee. We zouden eigenlijk al eerder zijn geweest, 
maar dat concert werd toen afgelast toen we al in 
Hamburg waren.’ En wat doe je wanneer je naar een 
concert van Liam gaat in Knebworth? Dan neem je stukje 
van het heilige gras mee naar huis van de plek waar in 
1996 een legendarisch concert van Oasis plaatsvond en 
waarvan regelmatig tracks verschijnen op specials en 
limited editions. Dat stukje gras is gedroogd en op een 
speciale plek bewaard.

En op de vraag of Mark z’n helden al eens live heeft 
ontmoet? Dat is met Noel twee keer gelukt. Met Liam 
bijna in Keulen

Auteur en foto - Gerard Scheers

Het is genieten!
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Wat veel bewoners van onze wijk (Velperweg e/o) nog missen, is een gezellige plek om elkaar te ontmoeten. Met een 
fijne sfeer en activiteiten die we samen organiseren. Goed nieuws: die plek komt eraan! 

Waar en wanneer vind je Moes? 
Op zaterdag 1 april opent Stichting Moes Arnhem 
feestelijk de deuren van het oude Portiershuisje van de 
voormalige Enka-fabriek. Ben jij erbij? Met een lekker 
hapje, drankje en verschillende activiteiten voor jong en 
oud. Je vindt Moes aan de overkant van de Velperweg, 
op de Beeldhouwerstraat (Plattenburg). Tegenover de 
Jozef Sartoschool.

Een mengelMoes van mensen & activiteiten
In het Portiershuisje ontmoet binnenkort een 
mengelMoes van mensen elkaar. 
Iedereen kan bij Moes terecht en je kunt er van alles 
doen: drink een kopje koffie met wat lekkers, maak 
rustig je huiswerk, vergader met je collega's, of doe 
mee met een creatieve of sportieve workshop. Kom 
een middagje werken, verzorg of stek de plantjes, speel 
met de kinderen en ontmoet of help je buurtgenoten. 
Moes heeft ook ruimte voor verjaardagsfeestjes, 
bijeenkomsten of lunches.

Help je mee Moes te maken?
Samen met buurtbewoners maken we Moes de 
gezelligste plek van de wijk. Wil je meeklussen, meedoen, 
meehelpen? Heb je bijvoorbeeld groene vingers? Of zou je 
een activiteit willen opzetten en/of begeleiden?  

Openingsfeest Moes op 1 april

Misschien heb je wel spullen over die we kunnen 
gebruiken? We horen graag van je!  
Via hallo@moesarnhem.com. Jong & oud is welkom.

Moes volgen?
Kijk voor meer informatie op moesarnhem.nl en via 
instagram @Moesarnhem kun je alle ontwikkelingen 
volgen. Hier kondigen we ook de tijden en het 
programma van het openingsfeest aan; hopelijk tot dan!

Nieuwe ontmoetplek voor jong en oud in de wijk

Foto van het  
portiershuisje uit de jaren 50

Foto van het portiershuisje anno nu
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Molenenbeke is hot ! Om te wonen zeker maar ook om het 'te beleven'. Er gebeuren zoveel mooie dingen in onze 
wijk. En alles gaat zo snel! Voor onze diepte interviews hebben we de Molenbeker. Voor al het andere 'snelle nieuws' 
hebben we onze social media kanalen. Vooral @molenbeke_wijkvereniging wordt erg goed bezocht. En voor een 
ieder die geen Facebook, Instagram of Nextdoor heeft; gelukkig hebben we de foto's nog. 

Ik ben Koen en woon samen met mijn vrouw Josje en zoons Naut en Rens alweer zeven jaar in Molenbeke. Net als 
veel andere kinderen uit de wijk gaan die van ons naar de Jozef Sartoschool. Tot op heden brengt en haalt één van 
ons de jongens. Een ritje op de fiets van 800 meter die steeds uitdagender wordt. Over dit onderwerp wil ik graag in 
deze editie een oproep plaatsen.

En dan nog even dit...

Van en naar de richting van Velp kun je kiezen voor twee 
routes, over de Velperweg of via de Merwedestraat.
De Velperweg groeit in rap tempo uit tot één van 
de drukste punten van Arnhem. Richting Velp 
manoeuvreren we langs middelbare scholieren en 
ontwijken we tegenliggers die ‘vergeten’ zijn over 
te steken. Over de terugweg verwonder ik me altijd 
al. Hebben ze bij de aanleg ook aan de fietsende 
Molenbekers gedacht? Het alternatief is niet veel beter. 
Op de Merwedestraat lijkt het of we een stukje F1 circuit 
meepakken, inclusief uitdagende oversteek richting de 
Amerstraat en naar onze wijk. Er is eerder informatie 
gedeeld over een nieuwe route, de doorsteek over het 
Enka terrein. 

Deze komt er ook maar pas na de bouw van de 
woningen in 2029. Ik heb dit onderwerp besproken met 
de gemeente. Vriendelijke medewerkers die de situatie 
begrijpen maar niet in de planning hebben om dit aan te 
pakken. Om de gemeente in beweging te krijgen maken 
we meer kans als we samen van ons laten horen. 

Deel je deze mening en wil je samen optrekken om te 
zorgen dat iedereen veilig en zelfstandig richting Velp en 
terug kan fietsen? Stuur me dan een bericht via  
koen.buis@outlook.com.

Tekst - Koen Buis
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De redactie is de afgelopen tijd weer op zoek gegaan naar ondernemende Molenbekers. Dit leverde een gesprek op 
met Michaël Huiskamp. Michaël is ondernemer en ‘zit in de sauna’s’. Als mede-eigenaar van start-up Kuuma° biedt 
hij mensen een unieke en relaxte beleving op toffe locaties. En maakt hij zijn wens om anderen én zichzelf gelukkig 
te maken, helemaal waar. De redactie was nieuwsgierig en vroeg hem het hemd van het lijf.

Ondernemer in de spotlight:
Michaël Huiskamp

Michaël, zijn vrouw Tanneke en hun drie kinderen Ties 
(12), Karlijn (10) en Jules (5) wonen sinds 2021 aan de 
Schavemolenstraat. Ze voelen zich helemaal thuis in 
de wijk en in hun huis, dat ze grotendeels zelf hebben 
verbouwd tot een 'echte jaren 30 woning'. Michaël is 
handig en klust graag en veel, blijkens de 3 huizen die 
hij de afgelopen jaren eigenhandig opknapte. Hij licht 
toe: 'Ik vind het tof om veel zelf te doen en een huis 
de uitstraling te geven die het verdient. Dat heb ik bij 
onze vorige twee huizen in Arnhem ook gedaan. Nu 
ben ik bezig om ons huidige huis op te knappen. Van 
beneden tot boven hebben we de woning aangepakt 
en aangepast. Binnenkort ga ik aan de slag met het 
plaatsen van een badkamer op zolder'. 

Van HR naar de sauná’s
De afgelopen jaren werkte Michaël als HR adviseur in 
het bedrijfsleven en als leerkracht in het speciaal- en 
basisonderwijs. Sommige Molenbekers kennen hem 
misschien als invalleerkracht bij groep 7 op de Jozef 
Sartoschool in Plattenburg. Zijn vrouw Tanneke is 
kwaliteitscoördinator / intern begeleider op de Jan 
Ligthartschool in Sint Marten. 

Voor Michaël begon het ondernemersleven in 2021, toen 
een goede vriend (en tevens de broer van Tanneke) hem 
vroeg in te stappen in zijn bedrijf Kuuma°.  
Michaël: 'ik had al langere tijd de drang om te 
ondernemen. Eén van mijn wensen was om met mijn 
eigen klusbus seniorenwoningen levensloopbestendig 
te maken. Maar ik had ook andere ideeën om ‘iets met 
klussen’ te doen. 

Mensen in mijn omgeving wisten hiervan. Voor een vriend 
van mij, die dus al bezig was met Kuuma°, was het daarom 
logisch om mij te vragen in te stappen in het bedrijf. En mij 
leek dat heel tof! Maar ik vroeg mezelf ook wel af hoe ik 
dan een bijdrage kon gaan leveren.' Dat begon uiteindelijk 
met 1 á 2 dagen in de week meehelpen bij het bouwen 
en installeren van de sauna’s. Dat deed Michaël naast zijn 
werk in het onderwijs. Begin 2023 nam hij afscheid van 
het onderwijs en stortte hij zich, als mede-eigenaar van 
Kuuma°, fulltime op het ondernemerschap. 

KUUMA° = hot
Waar Michaël vroeger geen echte sauna-fanaat was, 
is dat inmiddels veranderd. 'Het is een hele relaxte en 
gezellige ervaring om alleen of met vrienden te genieten 
van een sauna ervaring. Of je leert nieuwe mensen 
kennen, tijdens een drop-in. Om vervolgens na een uur 
zweten af te sluiten met een ‘dip’ in water!' Want dat 
kan, aangezien de sauna’s aan het water liggen. Op 
dit moment staan de twee sauna’s in Amsterdam, bij 
Pension Homeland op het Marineterrein en bij FC Hyena 
in Amsterdam Noord. En deze twee locaties zijn ‘hot’: de 
bezettingsgraad ligt boven de 90% procent. Dat zijn 1000 
boekingen per week. Michaël: 'Dat betekent voor ons hard 
werken. Boekingen verwerken, vragen beantwoorden 
en de sauna’s onderhouden. Bij dat laatste krijgen we 
hulp van de Kuuma°-community. Dat zijn vaste gasten 
die in ruil voor korting meehelpen met onderhouds- en 
schoonmaakwerkzaamheden.'

Het leven als ondernemer
Het ondernemersbestaan bevalt Michaël erg goed. 
Hij is dagelijks met van alles en nog wat bezig. Van 
operationele zaken tot acquisitie en van personeelszaken 
tot geregel met de bank. Daarbij is het soms nodig om 
snel te schakelen tussen privé en werk. 'Dan sta je bij de 
Sinterklaas-intocht en komen er ineens storingsmeldingen 
binnen. Ja, dan moet je toch echt in actie komen. Dat 
kan soms door op afstand dingen te regelen of door 
snel de trein naar Amsterdam te pakken'. Van het 
ondernemen krijgt Michaël veel energie. 'Meedenken met 
mijn zakenpartners, mensen overtuigen, bouwen aan de 
nieuwe sauna’s en contacten onderhouden met bedrijven 
en gemeenten. Het is nooit saai, ik ben continu bezig met 
denken én doen. En we zijn echt bezig met iets unieks, 
mensen hebben het erover!' 
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Soms. Heel soms gaat er op onze redactie 
wel eens wat mis. Niet schokkend maar 
toch. In de rubriek Nieuwe Bewoners uit 
Molenbeker 18 hebben we per abuis de 
verkeerde naam bij de foto gezet. Foutje 
bedankt! 
 
Bij deze de juiste foto met bijbehorende 
naam. Scheelt weer aanspreken als je ze 
tegenkomt bij de AH of in de wijk.

De redactie

FrancisSanne Raadsel 1 - De deur om je vrienden binnen 
 te laten. Raadsel 2 - Je stapt in de jaguar en 
rijdt snel weg.

Ondernemer in de spotlight:
Michaël Huiskamp

Doorontwikkeling
Kuuma° draait op volle toeren. Er zijn sauna’s gebouwd 
in Noorwegen, die binnenkort naar Nederland komen. En 
sinds eind februari is er een Nederlandse bouwlocatie, 
waar binnenkort gestart wordt met de bouw van een 
volgende sauna. Michaël: 'We zijn druk bezig met het 
vinden van mooie locaties voor onze sauna’s. Onze 
derde sauna wordt geplaatst in de omgeving Hilversum, 
Loosdrechtse Plassen. En ook voor de 4e en 5e sauna 
hebben we al locaties op het oog, in een haven in de 
buurt van station Amsterdam Amstel en in de regio 
Rotterdam.' Ideeën om het Kuuma°-concept door te 
ontwikkelen zijn er volop. 'Een sauna op festivals, op een 
rooftop in Amsterdam of een drijvende sauna. Ook is 
het een optie om op termijn sauna’s buiten Nederland te 
plaatsen. De komende tijd gaan we gebruiken om onze 
ideeën uit te werken en keuzes te maken. Waar willen 
we staan over een paar jaar en wie is onze (nieuwe) 
doelgroep? Genoeg om over na te denken.' 

Het moge duidelijk zijn: het ondernemen bevalt Michael 
goed en zijn bedrijf KUUMA° is ‘on fire’. En wat de 
toekomst brengt? Michaël: 'Het lijkt Tanneke en mij 
tof om ooit een camping op te zetten of een ‘Kuuma°-
Camp’ op te richten: een gebied met diverse sauna’s, 
een eetgelegenheid en overnachtingsmogelijkheden. 

Maar voorlopig ligt de focus op Kuuma° en gaan we dat 
project verder uitbouwen!'

Auteur - Ferdi Pol
Foto’s - Gerard Scheers



 

Makelaarshuys Kuyk van Oldeniel
Velperweg 166
6824 MD Arnhem
026-3616263
makelaar@kuykvanoldeniel.nl

Of u nu een huis wilt kopen of verkopen, het is en blijft een ingrijpende gebeurtenis. Er komt namelijk veel bij kijken. 
Vanuit ons monumentale pand aan de Velperweg 166 in Arnhem, helpen wij u graag.
 
Wij bieden u een totaalpakket aan, denk bijvoorbeeld aan het aankopen van uw nieuwe woning en het verkopen 
van de huidige woning. Ook zijn wij u graag van dienst voor een gevalideerd taxatierapport of bijvoorbeeld het 
opstellen van een huurovereenkomst en het beheer van uw huurpanden.
 
Bel ons voor een vrijblijvend kennismakingsgesprek, u kunt ons bereiken op 026 – 361 62 63.


